
בלבבי משכן אבנה
בס"ד

בהעלותך תשפ"ג גליון 296 פרשה

למעשה:

החינוך  שורש  כל  אם  לחנך  ניתן  לא 
של  והאמיתי  הפנימי  מהמקום  נובע  לא 
האהבה! בית שאפשר לחנך בו, הוא רק 
כל  שההורים  א.   בצורה:  שנעשה  בית 
הזמן מעצימים את האהבה שבתוכם.  ב. 
מצב  ויוצרים  ג.  קבוע.   אותה  מבטאים 
שההורים  תמיד  היא  בבית  שהתחושה 

אוהבים את הילדים. 

בתור  שאנו  הפעולות  למעשה,  לכן 
הורים צריכים להקפיד עליהם:

את  ולהעצים  להתבונן  יום  יום  א. 
אהבתנו לילדים.

ב. לבטא כמעט בכל יום את האהבה, 
כל פעם כמובן בצורות אחרות, אבל לא 
יבטאו  לא  מהילדים  אחד  שלפחות  יתכן 

כלפיו אהבה בכל יום! 

.ג. להשתדל כמה שפחות להעיר, ול�ה

שתדל כמה שיותר להאיר – כשאני רואה 
דברים טובים ומוצלחים! 

'כמות ההערות': בערך כנגד כל מאה 

גילויי אהבה, אפשר להגיד הערה אחת. 

'כאשר מעירים': א. לעשות זאת מתוך 

שקט פנימי. ב. מתוך מקום שהאדם מכיר 
שהוא רוצה בטובת ילדיו, ולא שהוא עושה 

זאת מתוך מתח פנימי של הנפש שלו. 
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התעניינות ברגש הילדים 
חלק  עם  להגיע  הצליח  הרב  לארץ,  ועלה  ברח מחו"ל בשואה,  כאשר הרב מבריסק 
מהילדים לארץ, ואשתו ר"ל לא הצליחה, והיא ושלושת ילדיהם מתו על קידוש ה'. הוא נותר 
לבדו עם כמה ילדים קטנים, שעכשיו הוא צריך לגדלם. מספרים הילדים, שהם לא הלכו 
לישון לפני שהוא התעניין אצלם באמת מה הם למדו, מה עשו, והם מעידים שהם הרגישו 
שהאבא הוא שותף מלא איתם בחיים שלהם! הם הרגישו שהוא שותף איתם במה שקורה! 

הוא מרגיש את מה שעובר עליהם וחווה זאת! 
לפעמים בני חוזר מהישיבה, ועוד לפני שהוא פותח במילים, אני אומר לו: 'נראה שהיה 
לך שבוע טוב'. הוא שואל אותי, איך אתה יודע? אני אומר לו, 'אני יכול לראות לפי הפנים 
שלך, איך אתה מגיע לבית'! אם אתה מגיע שמח – או שקרה ממש כעת ברגע האחרון נקודה 
אחת טובה שמשמחת אותך, או שהיה לך שבוע טוב. ואם כן, תסביר לי – מה היה טוב?... 
אם אני רואה שהפנים נפולות, אז אני אומר לו: אני רואה שמפריע לך משהו, מהו? לא צריך 
לחכות לכל דבר שהם יספרו, הרי אדם שהוא עצוב רואים זאת, וכן רואים כשהאדם שמח, 
כמובן לפעמים יותר ולפעמים פחות, אבל כשרואים שהילד יש לו איזו דאגה מסוימת, אז 
שואלים אותו – מה יש לך? מה כואב לך? איך אפשר לעזור? כשרואים שהוא שמח, אז 

אפשר לומר לו: 'אני שמח שאתה שמח, אני אשמח לשמוע מה שימח אותך'. 
הכל בנוי במהלך שהבית אינו 'שכל', אינו מהלך של 'אוכלים, קמים, ישנים, לומדים, 

קונים מה שצריך, ומחר עוד פעם...', הבית זה מקום ש'נושמים אותו' ו'חווים אותו'. 
אני אומר לילדים הרבה פעמים בבית: אם יש משהו שמפריע לכם בבית, אחרי הלכות 
כיבוד אב ואם – אתם יכולים לומר הכל! אני לא מתחייב שכל מה שתגידו אעשה, אבל 
'לשמוע', בלי נדר, אני אשמע, ואני אתבונן מה מפריע לכם, והאם יש לכם עצות איך לעשות 

יותר טוב. 
רק שהרבה פעמים כמובן החיים מאוד מאוד טרודים, ואז האדם בקושי עם עצמו יש 
לו זמן לעצמו, אז קשה שיהיה לו זמן לילדים שלו, אבל הצורה הנכונה: שהאדם מבין את 
ילדיו, והם מרגישים ומבינים שהוא מבין אותם, כל אחד לפי ערכו. כשהאדם מרגיש את 
שעליו  והבריא  הפשוט  המצב  ה'קרקע',  זהו  אותם,  מרגיש  שהוא  מרגישים  והם  הילדים 

אפשר לבנות הכל.

היסוד הרביעי: 'הבעת האהבה' 
כאשר הילדים מבקשים מההורים את רצונם, בהכרח שההורים לא יכולים לתת להם 
את כל מה שהם רוצים. לפעמים אומרים כן, אבל לפעמים אמורים לא, אף אחד אינו אוהב 

לשמוע לא! 
אם מדובר בבקשה מאוד קטנה, ניחא, אבל לפעמים הם רוצים דברים חשובים, והם 

באים לבקש, וההחלטה – לאחר שיקול הדעת – היא לא. 
לפעמים הרי גם צריך להעניש! על דרך כלל בדורנו – כמו שאמרו רבותינו – זה לא עונש 

בגוף, אבל זה איזה מניעה של משהו, שהוא לא נותן לו. 

USA 718.521.5231  073.295.1245 שיעורי "בלבבי" מופיעים ב"קול הלשון" בארץ 
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או  לא?  לו  כשאומרים  מרגיש  שילד  הטבעית  ההרגשה  מה 
כשמונעים ממנו דבר? באופן טבעי הוא מרגיש אני לא קיבלתי, אך 
יתר על כן, זה יכול להגיע ל:'לא מבינים אותי', 'לא מרגישים אותי', 

ואפילו: 'לא אכפת ממני'. זה מצוי מאוד מאוד!
הקבועים  מהמשפטים  חלק  הנכונה:  הצורה  את  נסביר  עכשיו 
חושב  'אני  אותך'!  אוהב  'אני   – בבהירות   – בבית  להיות  שצריכים 
עליך'! 'אני רוצה שיהיה לך טוב'! משפטים טבעיים... לא שיש 'לוח', 
וצריך לומר את המילים הללו ולסמן 'אמרתי'... זה צריך להיות חלק 
שיהיה  לי  'חשוב  אותך'!  אוהב  'אני  והטבעית:  מהמציאות הפשוטה 
לכם / לכן טוב'! 'כואב לי כשלא טוב לך'! זה חלק מסגנון הדיבור של 
הבית! כמובן, במינון ובגבול נכון, אבל חלק מהמשפטים הטבעיים 
בבית הוא צריך להיות – ההבעה שההורים מביעים את רגשותיהם 
החיוביים כלפי הילדים, אומרים להם בפה מלא את הדברים האלו. 

היסוד החמישי: אמירת 'לא' וכדו' בצירוף - 'לטובתך'
מה קורה עכשיו ברגע שאנחנו צריכים לתת עונש לילד או צריכים 
לומר לו לא, אפשר לומר לו את המילה: 'לא'! אך איך הצורה הנכונה 
רוצה  מאוד  אני  זה,  על  חשבתי  "אני  לילד:  לומר  צריך  והפנימית? 
שיהיה לך טוב, וכיון שאני רוצה שיהיה לך טוב – לכן החלטתי שלא". 
לא ש'למרות שאמרתי לך לא, אני אוהב אותך'. אלא 'כיון שאני אוהב 

אותך – לכן אמרתי לך לא'!
כל  שלא  משהו  רוצים  הילדים  עולם,  של  כדרכו  לפעמים 
ב'קולות  כאלו  ויש  ולבכות,  לצעוק  מתחילים  הם  אז  מסתדר,  כך 
שרוצים  או  רחמים,  מחמת  נכנעים  ההורים  לפעמים  וברקים'... 
שקט... גם אצלי קורה: ילד צועק, ורוצה לקבל משהו. אז אני ניגש 
לך, מה  אתן  אני  עכשיו  "אם   – ופשוט  ברור  באופן  לו  ואומר  אליו 
אתה תלמד? שמתי שאמרתי 'לא', אם בוכים – מקבלים! אתה חושב 
יצליחו  הילדים  רוצה שככה אצלך  בית? אתה  לנהל  שככה אפשר 
לקבל כל דבר? שכשיצעקו יקבלו?? אז לטובת ניהול הבית, אין כזה 
דבר! אם אמרו לא, אז גם אם צועקים – לא מקבלים"!. יתר על כן: 
אני אומר לו, "תדע לך, מכח הרחמים שלי, הייתי כבר נותן לך, והייתי 
רץ לתת לך, אבל כיון שאני אוהב אותך באמת, ואני רוצה שיהיה לך 
טוב – לכן איני נותן לך! כי אם אתן לך, למי דבר ראשון זה יזיק? לך! 

אז כיון שאני אוהב אותך לכן אני לא נותן לך". 
לא תמיד אפשר לומר זאת, לפעמים המצב לא רגוע, הוא מתפרץ 
כולו ובכלל אין עם מי לדבר, ואני אומר לו: "כעת איני יכול לתת לך 

כשאתה בוכה, תירגע ואז אשמח לדבר"... 
כנגד מה שאמרנו להם   – נותנים להם  לא  בזמן שאנחנו  דווקא 
הלב,  האמיתי של  הביטוי  והוא  הפוך,  כח  שיהיה  להיות  חייב  'לא', 
שאני אומר לו: 'מה שאמרתי לך 'לא' – זה לא סותר את האהבה, אלא 
זה בגללה'! ואף יותר מכך אני אומר לו: 'לי יותר נח בשביל עצמי לתת 

לך עכשיו, אבל בשבילך, אני מתגבר שלא לתת'. 
ולא  יחושו שההורים פועלים לטובתם,  היסוד השישי: שהילדים 

למען עצמם
ההורים  מהמקרים  שבחלק  לילדים,  הרגשה  יש  פעמים  הרבה 
בעצם חושבים יותר על עצמם ודואגים לעצמם, ובתוך זה הם מגדלים 
את הילדים. כמובן שהרבה מאוד פעמים זה לא נכון בכלל, אבל אי 

אפשר לומר שאין להורים נגיעות, כל אבא ואמא שמנהלים בית, ורב 
שמנהל קהילה, ומשפיע שמלמד תלמידים – תמיד יש נגיעות, הרבה 
פעמים זה מעט, והרבה פעמים זה הרבה... אז מה הילדים מרגישים? 
האבא עושה בשביל עצמו, האמא בשביל עצמה. ואז מתחיל להיות 
כמו 'מחיצה' בין ההורים לילדים: הם חושבים על עצמם, הם דואגים 
לעצמם, והם כל מה שהם עושים איתי, הם 'משתמשים' בי, אם הם 

היו חושבים עלי, בטח היו מתנהגים אחרת... 
חלק מהצורה העמוקה בנפש היא, להרגיל את הילדים, שבעצם 
ירגישו את זה, שעיקר ככל מה שההורים עושים כאן בבית, זה לא 
של  מאוד  ועמוקה  גדולה  עבודה  זה  שלהם!  האישית  הנגיעה  מצד 

האדם עם עצמו. 

ה'נגיעות' מתחילות מתחילת הרצון להוליד ילדים
רוצים  בכלל  אנחנו  בעצם  למה  הראשוניים:  מהמצבים  נתחיל 

שיהיו לנו ילדים? 
אז יהיה מי שיגיד מיד 'לשמה'! 'מצות פרו ורבו'. אבל ב"ה כבר 
יש לו שני בנים ושתי בנות והוא קיים זאת לכל הדעות... אז עכשיו 
למה? יש מצוה של 'לא תוהו בראה לשבת יצרה', הוא מקיים מצוה... 
אי אפשר לומר שהתשובה היא לא נכונה, אבל מסתבר שהיא שתי 

אחוז או חמש... 
פעמים  הרבה  ילדים?  רוצים  שאנחנו  הנוספת  הסיבה  מה  א"כ 
מה  שאומרים  נוסחאות  מיני  כל  יש  ברכה,  לבקש  שבאים  אנשים 
הנשים  וכל  לחצר,  למטה  יורדת  'אני  אומרת:  האשה  להם:  קשה 
ילדיה,  על  כל אחת מספרת  ואני לבד...  ועגלות,  ילדים  עם  יורדות 
ואני אין לי על מי לספר'. ]אני זוכר, שהיינו גרים בבניין, והיו שם שני 
שכנים, אחד בקומה שלנו, ואחד למעלה שלא היו להם ילדים. כולם 
היו בערך בני אותו גיל. יום אחד אשתי חוזרת ואומרת לי 'תשמע מה 
היה! השכנה למעלה היתה למטה והילדים שחקו. וכמנהג הילדים, 
הם לא קרואים לזן 'גברת כהן' ו'גברת לוי' וכו', איך הם קוראים? זה 
'אמא של שרי', וזה 'אמא של תמי'. כשהשכנה באה במדרגות הם 
ילדים כבר הרבה שנים באותה  זו'? לא היה  'אמא של מי   – אמרו 
תקופה, וזה משפט מאוד כואב לשמוע אותו! היא לא אמא של אף 
אחד. זה החדיר לי את הקושי של נשים שאין להן ילדים, לא רק מצד 

הקושי שלהן – אלא אפילו מסביב. 
יש אנשים שקשה להם מפני שיש שקט בבית, מאוד קשה. יש 
כמה  לפני  וכו'.  דואגים  והסבתא  הסבא  למשפחה:  מסביב  קושי 
החמות  אז  ילדים,  להם  שאין  צעיר  שזוג  לי  אמר  מישהו  שבועות 
מתפללת כל יום את כל התהילים כדי שיהיו להם ילדים... יש עוד 
שיתמכו  ילדים  רוצה  שהאדם  אומרת  הגמרא  קשיים.  סוגי  ועוד 
ויחזיקו בו ]בעתיד[, כל הסיבות הללו שאמרנו עכשיו, לצורך מי הם? 
כשאדם מגדל ילדים – כל אחד לפי מספרו שהקב"ה נתן לו – 
בעצם הוא מוליד את כולם לצורך מי? לצרכו. אם הוא מוליד את 
כולם לצרכו, אז מה הבסיס שעליו נבנה הכל? "הבנים בני והבנות 
בנותי וכל אשר לך – שלי הוא"! הכל שלי ובשבילי... אז איך הילד לא 

ירגיש בעומק שההורים חושבים על עצמם? 

עולם האישה 017 מה כל אמא חייבת לדעת תשע"ג 
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בשלמות  להגיע  אפשר  שאי  ]בוודאי 
בני  כולנו  של דבר  בסופו  שנאמר,  למה 
אדם.  אבל יש מהלך של חיים, איך מנסים 

לבנות, על אף שיש נפילות[. 

שאלות ותשובות מסוף השיעור

א. בענין האיזון הנכון בין 'משמעת', 
ל'שיתוף':

שאלה: צריך לחנך מתוך 'סמכות', או 

מתוך 'אהבה' 

שניהם  את  שצריך  בוודאי  תשובה: 

סמכות ואהבה; 

מי שמנסה לבנות בית רק על אהבה - 
זה בית של גויים.

מי שמנסה לבנות בית רק על סמכות 
- זה בית של מתים! 

שאלה: האם 'לצוות' על הילד?

תשובה: אפשר לצוות אחת לחודש, או 

אחת לחודש וחצי! מצד אחד, הבית בנוי 
לצוות.  כח  להורים  שיש  ה'משמעת'  על 
אבל המשמעת הזו היא צריכה להיות דבר 
הזמן  כל  המשמעת  אם  'מעל',  שנמצא 

'בבית', זהו בית שאינו יכול להתקיים.

הדרך הנכונה, שגם כאשר אנו דורשים 
מהילדים, אפשר להביא אותם לידי מצב, 

שהם יתבוננו ויחשבו, בעצמם.  

שהילדים  רוצים  ההורים  למשל  אם 
יעזרו בערב שבת בבית, על מנת ששבת 
תיכנס בצורה נכונה. ובכן, אפשר לעשות 
את  עושה  אתה  משטר:  של  בצורה  זאת 

הזה, ואתה עושה את זה וכו', ואפשר לה
לע יכולים  ילדים  להם לחשוב, מה  הביא 

שות בבית, על מנת ששבת תיכנס בצורה 
נכונה? ]כמובן, אין הכוונה שכל מה שהם 
יציעו זה 'גזירת הכתוב', אבל הבסיס מגיע 

מכך, שהם מבינים את הדברים; 

־שאלה: מה החסרון כאשר רק 'מצ

ווים' בלי לשתף?

לגדל  רוצים  ההורים  האם  תשובה: 

יהיו  כשהם  לעצמם  יקשיבו  שהם  ילדים 
על  רק  בנוי  יהיה  הבית  הרי אם  גדולים? 

הציוויים, אז הילד יתרגל להקשיב רק לע
צמו! עוד שאלה: איזה רמה של קשר יהיה 
בין ההורים לילדים? בצורה הזו אנחנו לא 
נאבד את הילדים, אלא שהם מעולם לא 

היו אתנו...!  

המצד אחד צריך לפתח אצלו את המ
חשבה העצמית, ומצד שני הוא חייב לדעת 

השאם אני אומר לו משהו הוא חייב להק
השיב, אבל אני מפתח את התכונות הפני

מיות שלו ראשית כל על ידי  ע"י האהבה, 
לאחר מכן הפיתוח המחשבתי.

ב. בענין האם וכיצד להעיר במקרים 
שונים?

:שאלה: אם הילד בא ומדבר מילת חו�

צפה להורה, כיצד להגיב?

זו חוצפה מאוד קיצונית,  תשובה: אם 

זה דבר  ואם  מיד.  אותה  לעצור  צריך  אז 
שהוא לא מאוד קיצוני, אז צריך להמתין 

משו כאשר  ימים  כמה  וכעבור  האתו, 
חחים אתו –לשאול אותו: "איך צריך לדבר 

הלהורים"? ועל דרך כלל הוא יגיע לבד למ
סקנה... 

לילד  להעיר  לא  אפשר  האם  שאלה: 

בגיל תשע, שתולש פרח בשבת. ]הוא יודע 
תשובה: לא בשעת  שאסור, אבל שוכח[. 
מעשה, בשום פנים ואופן! אבל לאחר זמן 
שוכח,  לא  הוא  ]כנראה  עקיפה.  ובצורה 

אלא שרוצה לשכוח[...

ג. בענין דחיפת הילד ללימוד 

ללמוד,  אוהב  שלפעמים  ילד  שאלה: 

והוא צריך ללמוד  אבל גם אוהב לשחק. 
עם אביו בלילה, אבל הוא לא רוצה, מה 

הגבול, מתי וכמה 'לדחוף'? 

תשובה: כל מה שצריך לעשות לו, זה 

יעזור  להעצים בו את אהבת הלימוד. לא 
'לדחוק' אותו ללמוד, 'לדחוק' יוצר בדרך 

כלל תהליך הפוך. 

כל החכמה היא רק להגדיל את אהבתו 
הללימוד, אם לא נגדיל זאת, אלא רק הג

דיל את הזמן – יצרנו תהליך בדיוק הפוך. 
ילדנו שילמדו, או  אנחנו רוצים לחנך את 
שיאהבו ללמוד וילמדו? אם מגדילים רק 
את הלימוד בלי האהבה, אזי במשך הזמן 

והשנים זה לא יכול להתקיים!

את  בילד  להעצים  כיצד  שאלה: 

של  זמן  להוסיף  והאם  ללימוד?  האהבה 
לימוד עד שזה יקרה?

:תשובה: צריך שבלימוד יהיה לו מש�

]גירויים  חיצוני  הן  'חווייתית',  יותר  מעות 
]עומק  פנימי  והן  הלימוד[  חיצוניים בתוך 

פנימי שנותן לו חיפוש יותר בלימוד[. 

שמ אנשים  ע"י  להיעשות  צריך  הזה 
זאת,  לעשות  יודע  אחד  כל  ולא  תאימים 
בתוך  חוויה  לו  ליצור  עכ"פ  חייבים  אבל 
מיד  אם  בינתיים!  להוסיף  בלי  הלימוד, 
מעל  הדבר  את  הגדלנו   – להוסיף  ננסה 
לכוחותיו! דבר ראשון צריך להעצים אצלו 
שנה,  או  שנה  חצי  יקח  זה  האהבה,  את 
כמה שצריך, אבל אחרי שהגדלנו והעצמנו 
את הרצון שלו, כמעט צריך להיות באופן 

טבעי, שהוא ירצה להגדיל את הזמן!
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פרשת השבוע פרשת בהעלותך. בהעלותך את הנרות "אל מול פני 
המנורה יאירו שבעת הנרות". ברש"י מיסוד דברי הגמרא ועוד מקומות 
בחז"ל. שהשלושה מימין ושלושה משמאל ובאופן קצת שונה. אבל בכל 
אופן הם מאירים אל נר האמצעי והרי שהששה קנים הללו היו מכוונים 
אל המרכז של המנורה. "אל מול פני המנורה יאירו שבעת הנרות". הרוצה 
של  הדברים  פני  שצורת  כאן  מתבאר  שמנורה בדרום  ידרים  להחכים 
הששה  כל  הצדדים,  כל  הקצוות,  שכל  נוטה  שהוא  באופן  זה  היחכים 

צדדים בעומק, פונים כולם לנקודת המרכז שבדבר.

"אל מול פני מנורה יאירו שבעת הנירות" שכיוון שהמנורה היא שורש 
אופן השגת החוכמה כמו שהוזכר הרוצה להחכים ידרים שמנורה בדרום. 
א"כ צורת המנורה היא צורת השגת היחכים. ובאיזה אופן הוא יחכים ? 
הנר  אל  מכוון  יהיה  שהכל  הנרות"  יאירו שבעת  המנורה  פני  מול  "אל 
האמצעי. בלשון ברורה העולם שהבורא ברא יש לו שורש אחד ולאחר 
מכן יש מציאות של התפרטות שיוצרת פיזור. ע"מ להשיג את מציאות 
ידרים שמנורה בדרום" צריך לכוון  החכמה בשלמות "הרוצה להחכים 
זה שורש  עצמו לנקודה אחת. לשורש אחד. לנקודת המרכז של הכל. 

צורת השגת החכמה. הרוצה להחכים ידרים.

הובהרחבה יותר יש שני מרכזים כלליים שצריכים להיות לאדם המ
רכז האחד הוא המרכז הגדול שהכל סובב עליו שהאדם מרכז את עצמו 
לתכלית החיים שלשם כך בורא עולם ברא את עולמו. זוהי נקודת המרכז 
שעליה צריך ליסוב הכל. אלה הם דברי הגמרא הידועים בסוף מסכת 
תענית "עתיד הקב"ה לעשות מחול לצדיקים כולם מחווין באצבע ואמרי 
אמצע.  נקודת  יש  מחול  כשיש  באמצע  מחווין  כולם  לו"  קווינו  ה'  זה 
שכולם מחווין לנקודת האמצע. כלומר נקודת האמצע זה המקום שבו 

מתגלה התכלית. הוא המרכז של הכל. שהכל פונה אליו.

 ומצד כך בקומת עבודתו של אדם היא לעולם שיש לו מרכז אחד 
לו"  קווינו  ה'  זה  ואמרי  באצבע  מחווין  "כולם  ומהו?  אליו  פונה  שהכל 
פני  זה המחווין באצבע בנקודת המרכז. כמו שהמנורה האירו אל מול 
המנורה יאירו שבעת הנרות "אל מול פני המנורה" כל הששה קנים פונים 
ייתן חכמה  ה'  "כי  לנקודת המרכז, נקודת האמצע. כך עבודת האדם. 
מפיו דעת ותבונה" ע"מ להשיג את החכמה צריך לפנות לנקודת שורש 
ההשגה, שהיא ממנו יתברך שמו. "כי ה' יתן חכמה מפיו דעת ותבונה" 
ולפיכך המרכז של הכל, שהכל סובב אליו ולשם צריך להיות פני האדם, 
שורש מחשבתו, קומת לבבו וכל מעשיו מכוונים למרכז הגדול שזה הוא 

יתברך שמו. "כולם מחווין באצבע ואמרי זה ה' קווינו לו".

זהו הכלל הגדול המרכז הגדול שאליו הכל צריך לפנות כאשר האדם 
כבר נמצא באמת במדרגת שהוא דבוק בו יתברך שמו זה בעצם המרכז 
המעשי בפועל של החיים  שלו. אבל אצל רב בני באדם שהם עדיין לא 
שם. אז המרכז הזה הוא של השאיפה של "סוף מעשה במחשבה תחילה" 
להיכן הוא  רוצה להגיע. הוא רוצה להגיע לבסוף, לשם. שנקודת המרכז 
במחשבה  מעשה  "סוף  בבחינת  השתא  וכבר  שמו.  יתברך  הוא  תהיה 
תחילה" הוא מרכז את הכל לאותו מקום, לאותה מחשבה, לאותו מהלך 

של "סוף מעשה במחשבה תחילה" שהכל יהיה מכוון להגיע למרכז הזה. 
שזה גלוי שמו יתברך שמו. הדבקות השלימה בו יתברך. אבל כיוון שרב 

במחש מעשה  "סוף  זה  שאיפה,  רק  זה  שם  נמצאים  לא  עדיין  הבנ"א 
בה תחילה" לכוון כל מעשיו אל מצפוני ההתדבקות האמתי כלשונו של 
הרמח"ל במס"י. אבל הוא עדיין לא שם לכוון את זה בפועל. רק "סוף 

מעשה במחשבה תחילה".

וא"כ לכאורה יש מרכז ביסוד, שאיפה ביסוד, "סוף מעשה במחשבה 
יחיה בפיזור  יתכן שהאדם  תחילה". אבל עכשיו שלא נמצאים במרכז. 
מדריגתו.  לא  אבל  שאיפתו.  רק  היא  הכל  סובב  שאליו  שהמרכז  כיוון 
מי שיחיה רק בשאיפה, להבין ברור, אם אדם חי רק במה שהוא שואף, 
אז הוא חי מעבר למדרגתו. כי הרי אדם לא שואף להיות איפה שהוא 
נמצא הוא שואף להיות מעבר לאיפה שהוא נמצא. זה שאיפה אמתית. 
חייו  אז הוא מעמיד  חייו באופן של שאיפה,  יעמיד את כל  ואם האדם 
על העתיד בלי הווה. על הרצון שלו על השתוקקות שלו להיכן להגיע. 
אבל בהווה, הוא לא שם בעצם. החיים שלו מנותקים מהוויתו. הוא חי 
עתיד בלי הווה. ולפיכך ברור שהיכן צריך להיות עבודת האדם? להעמיד 
באצבע  כולם  "שמחווין  האחרונה  השאיפה  עד  מאד  מוגדרים  שאיפות 
אבל  המנורה"  פני  מול  "אל  הכל.  של  המרכז  לו"  קווינו  ה'  זה  ואמרי 
מאידך הוא חי במדרגה שהוא חי עכשיו. במדרגה שהוא חי עכשיו, אם 
הוא רק מעמיד מרכז של הכל כשאיפה אחרונה. אבל במדרגה שהוא חי 
עכשיו, אין את אותה נקודת מרכז. נמצא שבמדרגה שבה נמצא עכשיו, 
הדברים מפוזרים ועומדים כשלעצמם. מצד השאיפה הם שואפים להיות 

המאוחדים בתכלית האחרונה קרבת ה' יחפצו. אבל בפועל שלהם כשע
דיין הדבר רק בגדר שאיפה, הוא לא נמצא שם. הרי שמכח כך מעשיו 

יכולים להיות שהם בלתי מאוחדים אלא מפוזרים.

ולכן מחדדים. מלבד השאיפה הגדולה שלשם הכל מכוון שזה מרכז 
צריך שיהיה לאדם מרכז  לו"  קווינו  ה'  זה  ואמרי  "הכל מחווין באצבע 
במדרגה שנמצא עכשיו. ולפום דרגה דיליה כל אדם ואדם היכן שנמצא 
שיהיה לו נקודת מרכז שסביבה מסתובב כל היום כולו שהוא עוסק. כי 
אם לא, אם אדם עוסק בחומר, הוא בוודאי יכול להיות מפוזר עוד יותר. 
אבל  חסדים.  עבודה גמילות  תורה  רוחני  העוסק בעולם  אדם  גם  אבל 
הנפש שלו מתפזרת בין חלקי התורה היא מתפזרת בין חלקי התפילה 
היא מתפזרת בין חלקי הגמ"ח. והרי שאין לו נקודת מרכז שעליה סובב 
זה עלמא דפירודא. סוד הקדושה הוא לעולם סוד האחדות. סוד  הכל 
הקלקול לעולם סוד הפירוד, עלמא דפירודא. ככל שהעולם גבוה יותר, 
שורשי יותר, הוא יותר עולם אחדותי. ככל שהוא שפל יותר, נמוך יותר, 
הוא עולם מפוזר, עולם מפורד. "מפורד ומפוזר בין העמים" סוד העבודה 
הפנימית היא לעולם להדבק באחדות הפנימית. אחדות לפי ערכו שבה 
הוא נמצא. זה העומק הפנימי של העבודה מה שבחוץ זה רשות הרבים 
ריבוי בפנים רשות היחיד זה אחדות, זה צירוף, זה צורת העבודה הפנימית.
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