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כל אחד ואחת מאתנו עוברים הרבה קשיים 
יום  והרבה תלאות, אם יש את אותה האמונה 
יום ושעה שעה, אז האדם חי חיי רוגע ושלווה. 
בשעה  אז  יום,  יום  האמונה  את  אין  אם  אבל 
שמגיעים הקשיים הגדולים קשה מאוד לעורר 
את האמונה האמיתי, מנסים לעורר אותה אך 
היא אינה יכולה לפעול, והתוצאה היא – שכל 
החיים לא רגועים ולא שמחים. יהודי שהאמונה 
שעוברים  והמאורעות  ובהירה,  חיה  היא  שלו 
אם  גם  אז  אמונה,  מתוך  מקבלם  הוא  עליו 
מגיעים  אם  וגם  יותר  קלים  מאורעות  מגיעים 
חיים  על  שומר  הוא  יותר,  קשים  מאורעות 
שלווים ורגועים, ואם הוא זוכה עוד יותר – יש 

לו חיים שמחים! 

לאט לאט הוא בונה את הכח המקבל אצלו 
בהדרגה  כמובן  החיים.  היקף  כל  על  בנפש 
ואיטיות, מתחילים משתי דקות ביום, ממשיכים 
לארבע דקות, שש דקות, וכן על זו הדרך, מי 
באמונה  הערב  עד  מהבוקר  לחיות  שינסה 
תפסת  תפסת,  לא  מרובה  תפסת   – אמיתית 
מועט תפסת! מתחילים משתי דקות ביום, זה 
כל אדם יכול, לא יתכן שלא. אבל משתי דקות 

כשלב ראשון, וממשיכים וממשיכים. 

אדם שחי את אותם חיי אמונה באמת, והוא 
מקבל את כל היקף החיים – מכאן מגיע הכח 
האמיתי בנפש שנקרא כח הנותן. כל אחד ואחת 
עולם  של  בריאתו  סדר  נותנים,  הרי  מאתנו 
שילד במקומו נותן, וכן כשהאדם מתבגר הוא 
נותן, קל וחומר שכשבני זוג נישאים הם נותנים 
זה לזו, לאחר מכן אם זכו אז בס"ד נולדים להם 
האם  אבל  נותנים.  להם  שגם  ובוודאי  ילדים 
נותן?  האדם  שממנו  בנפש  המקבל  כח  נבנה 
אלא זה הופך ליד מיד כח של נותן בלי שנבנה 

הכח של מקבל תחילה.

שצריך  ההגדרה  את  בהתחלה  אמרנו  כבר 
קודם לבנות כח של מקבל ולאחר מכן כח של 
אם   – עכשיו  אבל  ברור,  היה לפחות  זה  נותן, 
בעצם  אז  בנפש,  המקבל  של  הכח  נבנה  לא 
האדם מלא בהתנגדויות, יש לו הרבה מאורעות 

"זה קלי ואנוהו" 
מאמר ג'  - "זה קלי ואנוהו", "על כן יאמרו המושלים באו חשבון", תכלית התורה תשובה 
מעומקא דלבא, תוספת ביאור איך לעשות תשובה, תשובה אמיתית בהכרח מולידה בכיה, 

תכלית העבודה קנין הלב, תשובה בכל יום בקר וערב.
"זה קלי ואנוהו אלקי אבי וארוממנהו", והביא רש"י מדברי חז"ל:"ראתה שפחה על 
הים מה שלא ראו נביאים", ע"כ. נתבונן נא ונראה, מי באמת יותר גדול, השפחה 
או הנביאים? לכאורה דברי רש"י ברור מללו "ראתה שפחה על הים מה שלא ראו 
נביאים", מבואר שהשפחה השיגה יותר, האמת היא שמבט זה חיצוני מאד, נבאר 

מדוע, ומה הצד השני למטבע.

"על כן יאמרו המושלים באו חשבון"

טרם נבוא לביאור הדברים, נרשה לעצמנו לעשות חשבון נפש אמיתי, מה באמת 
מצבינו, באיזו מדריגה אנו נמצאים, ומה אנו שואפים שיצא לנו מכל עסק התורה 

והעבודה, מי שבאמת "מבקש אמת" יצעד עמנו בצותא חדא.

תכלית התורה - תשובה מעומקא דלבא

לנו  בירר  רבא  טובים",  ומעשים  תשובה  חכמה  תכלית  דרבא  בפומיה  "מרגלא 
שתכלית התורה תשובה. במילים אחרות מי שהתורה שלו אינו מביאתו לידי תשובה, 
כל תכלית התורה חסרה לו. ותשובה זו מה ענינה? כבר ביאר לנו רבינו הגדול בנפש 
החיים ש"ד פרק ו' וז"ל: "לזאת האמת שזו היא הדרך האמיתי, אשר בזה בחר הוא 
ית' שמו, שבכל עת שיכין האדם עצמו ללמוד, ראוי לו להתישב קודם שיתחיל, על 
כל פנים זמן מועט, ביראת ה' טהורה בטהרת הלב, להתוודות על חטאתו מעומקא 
דלבא", עכ"ל. הרואה את דברי רבינו הגדול תאחזנו חרדה, נדייק בלשונו "ראוי לו 
להתישב קודם שיתחיל על כל פנים זמן מועט", כלומר לכתחילה צריך יותר מזמן 

מועט וזה אינו בגדר ביטול תורה כלל. 
וכי גדולים אנו באהבת תורה מרבינו הגדול שאנו חסים על זמנינו לעשות תשובה 
קודם הלימוד?! אם נבדוק את עצמנו היטב נמצא שזה לא נובע מחשש לביטול  זמן, 
אלא מחוסר מחשבה תמידית לשם מה אנו לומדים, לשם מה אנו חיים. יתכן שבאיזה 
מקום במח האדם יודע את טעם חייו, וטעם תלמודו, אולם ידיעה זו נמצאת ב"מחסן" 
של המח ו"מחסן" זה פעמים הרבה כבר העלה חלודה. ידיעה זו היא בבחינת "שינה", 
וזקוקים אנו "לתחית  ושינה היא אחד מששים במיתה. אולם התורה "תורת חיים" 

המתים" כפשוטו.

USA 718.521.5231  073.295.1245 שיעורי "בלבבי" מופיעים ב"קול הלשון" בארץ 

אמונה פשוטה
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"זה קלי ואנוהו"

תוספת ביאור איך לעשות תשובה

יתירה בדבר, מדוע תורתנו אינה מולידה  נברר נקודת עומק 
תשובה תמידית יום יומית. הפסוק אומר "ולבבו יבין ושב ורפא 
לו", למדנו שבכדי להגיע למדריגת "ושב", מוכרח שיקדם לזה 
"לבבו יבין". ננסה לבאר את הדברים לאשורם ומהשי"ת נשאל 

מענה לשון.
יש ב' בחינות של בינה, יש בינה במח, ויש בינה בלב. ב' בינות 
אלו חלוקות הם זו מזו מקצה אל קצה. בינת המח היא הבנה 
הדברים,  ופיתוח  החכמה  נקודת  קליטת  החכמה,  של  ברורה 
פעמים עד כדי הולדת נקודות נוספות, מ"מ עיקרה של בינת 
שונה  עינינה  הלב  בינת  אולם  כשמלה.  הדברים  בירור  המח 
הוא  עומד  כאילו  בחוש  הדברים  הרגשת  הוא  עינינה  לחלוטין, 
וממשש בהם בידיו, חוש ברור, חוש ששום ראיה שכלית אינה 
יכולה לעקור אותו, כשם שראיה שכלית אינה יכולה להסתפק 

אם דף זה  הוא דף.

תשובה אמיתית - בהכרח מולידה בכיה

או  "שכלית"  בינה  היא  בתורה  שלנו  הבינה  האם  נבחן  עתה 
בינה של "לב". מצוי הדבר מאוד אצל אלו שבינתם היא בינת 
"השכל" שאינם יודעים לבחון את עצמם והם בטוחים שהם כבר 
במדריגת "הלב", לאלו שלא יטעו את עצמם ניתן מודד ברור 
והוא: האם הם מסוגלים לבכות לעתים קרובות בתפילתם, אם 

כן סימן שכבר "לבם" התחיל להבין, אולם אם אינם מסוגלים 
לבכות לעתים קרובות, ידעו היטב ואל ישלו את עצמם, לבם 
אטום והם ורחוקים מאוד מעבודת ה' אמיתית, יעשה כל אחד 

עם עצמו חשבון נפש אמיתי, כן ונוקב.
תכלית העבודה קנין "הלב"

עתה נשוב לתחילת הדברים. ודאי ש"ראתה שפחה על הים מה 
שלא ראו נביאים", אולם השפחה ראתה השגה שכלית גרידא, 
ואילו הנביא כל השגותיו השכליות היו קנין גמור בלבו, "לבבו 
יבין", ולכן עיקר ענינו של הנביא להזהיר את בנ"י על התשובה, 
הוא ורק הוא שקנינו בלב בבחינת "לבבו יבין" הזהיר על "ושב 

ורפא לו".

תשובה בכל יום בקר וערב

כל דברינו עד עתה נעוצים הם בדברי הרמב"ן באגרתו שכתב: 
"וכאשר תקום מן הספר, תחפש באשר למדת אם יש בו דבר 
אשר תוכל לקיימו, ופשפש במעשיך תמיד בבקר ובערב, ובזה 
יהיו כל ימיך בתשובה". נתבונן בדבריו "תחפש באשר למדת 
אם יש בו דבר אשר תוכל לקיימו", האם כוונתו דוקא באדם 
שלומד הלכות? לא ולא! עומק דבריו כך הם. "לקיימו" פרושו 
שיהיה בר קימא, שתורתו תהיה "המקיים" שלו. אולם כל זה 
שייך רק כאשר האדם חי בצורה של "ופשפש במעשיך תמיד 

בבקר ובערב ובזה יהיו כל ימיך בתשובה".
]ספר בלבבי משכן אבנה חלק ג'[ 

תיקון של הגלות של 'מצרים'
יב. סוף דבר.

את  הכלי,  את  לגלות  א.  הוא:  'מצרים',  של  הגלות  של  התיקון 
'עצמית'.  נקודה  ולא  'תוספת'  הוא  שהכלי  לברר,  וב.  ה'מיצר', 
וב.  'כלי',  הוא  שהנברא  לברר  א.  היא:  העבודה  הנפש,  ובעומק 
נקודת  אלא  'עצמית',  נקודה  לא  היא  הנפש  של  ה'תענוג'  שנקודת 

כלי- כביכול התלבשות אליו יתברך...
סוד הגלות- הוא ה'ויכוח' מה נקודת העצם ומה נקודת התוספת, 
וממילא סוד הגאולה- הוא ה'בירור' מהי נקודת העצם ומהי נקודת 

התוספת.
והבירור הגמור הוא: שנקודת העצם- זה עצמותו יתברך, ונקודת 
התוספת- זה הנברא, ושורש הנברא שהוא נקודת תענוג- זו נקודה 
של תוספת, וממילא, האבר של היסוד- הוא אבר של תוספת ולא 

אבר של עצמות.
שנקודת  לברר  עמו,  לקח  יוסף  'עצמות'  הגאולה, שאת  סוד  זה   

התענוג- היא מציאות של תוספת!
)ילקו"ש תהלים תתעג' ד"ה היתה יהודה ל�ק  כמו שאומרים חז"ל 
דשו(: "מה ראה הים וינס?- ראה ארונו של יוסף", ששם, בקריעת 
ים סוף, העידו "זה קלי ואנוהו, ראתה שפחה על הים מה שלא ראה 

יחזקאל בן בוזי" )מכילתא בשלח טו, ב(. ההכרה של "זה קלי ואנוהו- 
שהיו מראין אותו באצבע!" )רש"י שם(, זה גופא מה שהים ראה. הוא 
ראה את 'ארונו של יוסף', שנקודת ה'אני'- היא רק תוספת, ונקודת 

העצמיות- הוא הגילוי של "זה קלי ואנוהו", זוהי נקודת העצמיות!
מצרים  יציאת  של  הגאולה  שלמות  שהוא  סיני,  הר  מעמד  עד- 
-כידוע מהרמב"ן, שיום מתן תורה הוא 'סוף' הגאולה ממצרים- עד 
היום החמישים, שהוא הגילוי העצמי של ה"אין עוד מלבדו" )ואתחנן 

ד, לה(.
אלא שאז הקב"ה נתן כביכול את התורה, והתגלה בתורה, ואז הוא 
גילה את ה'תוספת' דקדושה, שהיא כנגד שתי הבחינות הכתובות 
כאן בפרעה, "חד אמר- חדש ממש, וחד אמר- שנתחדשו גזרותיו". 
כנגד  הבהיפך:  נתגלה  סיני  הר  מעמד  שהיא  הגאולה  בנקודת  ואז 
הרקיעים  כל  את  "קרע  יתברך,  עצמותו  נתגלתה  ממש'-  ה'חדש 
והראה להם שאין עוד מלבדו" )רש"י שם מדב"ר(, וכנגד ה"נתחדשו 
גזרותיו"- הוא נתן להם את התורה, ש'זאת התורה לא תהא מוחלפת', 

'דא גזירת אוריתא'.
 התברר כאן: שיש עצמיות- שזה הקב"ה, ויש את סוד הנבראים- 
נקודת  מהי  בדיוק  בוררה  התוספת.  סוד  שזה  התורה,  סוד  שזה 
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ופעם  יותר  פעם  אליהם,  יתנגד  שהוא  בחיים 
פחות, אבל הצד השווה הוא שאם כח האמונה 
לא נבנה בנפש – אז יש הרבה דברים וכוחות 
שהאדם מתנגד אליהם. מה קורה בשעה שהוא 
נותן? הוא לא נותן מלב נקי, אלא הוא נותן מלב 

שמונח בו הרבה התנגדויות! 

הוא  ולכן  וטהורה,  נקיה  איננה  נתינתו  אז 
מגדל ילדים וכדומה – וכל אחד משפיע היכן 
של  הכח  אם  אבל   – הבית  זולת  שמשפיע 
המקבל לא נבנה בנפש, אז הנפש מלאה בהרבה 
בחיים,  התנגדויות  הרבה  שיש  כיון  התנגדויות 
ההשפעה  אז  הרבה,  יש  אבל  וגדולות  קטנות 
שממנה האדם משפיעה- זה כח שמראש מונח 
בו צד של התנגדות. אם הוא משפיע ממקום 
שתחילתו הוא מקום שקיים בו התנגדות, אז מי 
שמקבל את מה שהוא משפיע – הוא לא מקבל 
זאת ממקום נקי, והנפש של המקבל פעם יותר 
היא מקבלת  אבל  פחות רגישה,  ופעם  רגישה 
דבר שבא בנפש על תנאי, הוא בא בנפש עם 
בהכרח  לא  שההתנגדויות  כמובן  התנגדות. 
גלויות וניכרות על פני השטח, אבל הן יוצאות 
מלב שבעצם מונח בו הרבה התנגדויות בתוך 
עצמו ומשם הוא משפיע את מה שהוא משפיע. 
לאחר מכן צומח אותו הילד, ומתחיל להיות – 
לדוגמא – חיכוך בין הנותן, ההורים, לבין הילד 

המקבל. 

ההורים  ואילו  ומתבגרים,  קמים  הילדים 
עומדים ותמהים – כל זאת למה לנו? מה קרה 
השקענו  הרבה  כך  כל  בא?  זה  מאיפה  כאן? 
נתינה  הלב,  ואת  הנפש  ואת  הגוף  את  ונתנו, 
הוא  קמנו,  ולילה  יום  גבולות!  בלי  לכאורה 
היה בוכה וצרח, הסתובבנו וגידלנו אותנו בגוף 
של  היקף  כל  ובהרגשות,  ובשכל  ובלימודים 
אבל  ילדיהם,  למען  שטורחים  ואחת  אחד  כל 
לאחר שפרי ההילולים הזה צמח הם לא רואים 
את היחס שבין ההשקעה לבין התוצאה! כמובן 
שיכול להיות הרבה סיבות, אנחנו נוקטים סיבה 
אחת שורשית ויסודית, לא שזו הסיבה היחידה, 
ברור שלא; אבל אחת הסיבות היסודיות הן – 
שעיקר הכח ניתינה שניתן הוא לא היה כח רגוע, 
הוא לא היה כח שליו, הוא לא היה כח שמח; 
הנתינה היתה נתינה על הרבה מאוד תנאים, כי 
דבר שנח לי – קיבלתי, אבל דבר שלא נח לי 

אני לא מקבל. 

]עולם האישה 023 אמונה פשוטה- מַעֲלֵה עָמוֹס, תשע"ה[

אמונה פשוטה "זה קלי ואנוהו"

סוד  שהוא  הנבראים  וסוד  יתברך,  הוא  זה  העצמיות-  התוספת:  נקודת  ומהי  העצמיות, 
סוד  וזהו  הנבראים.  שורש  שהוא  התוספת  סוד  זה  עלמא'-  וברא  באורייתא  ה'איסתכל 

הגאולה!
העצמיות  עם  ההתאחדות  הנבראים,  של  הבחינה  שזו  מברר  הקב"ה  הזו,  ההבנה  ומצד 

והתוספת, וההתאחדות בו יתברך עם התורה הקדושה שזוהי שלמות הנבראים!...
]פרשת השבוע תשסה 013 שמות[

משה - שורש לנביאות כולה
אדון  הוא  נבואה- מצד נקודת השורש,  היא  נבואתו של משה רבנו,  עומק הדברים.  ד. 

הנביאים, הוא שורש לנביאות כולה.
 נביא- מלשון 'ניב שפתיים'.

היתה בכך  הניב שפתיים שבו-  בבחינת  כשאנחנו מתבוננים במציאותו של משה רבנו, 
תנודה.

מתחילה- משה היה מדבר כאחד כל האדם. ולאחר שפרעה נתן בפניו את הבדיקה לראות 
אם יש בו דעת, כידוע בדברי חז"ל, והגיש את ידו לאש, ולאחר מכן לפיו- מזה הוא נעשה 
מילוליה, הדבור נעתק ממנו בצורתו השלמה.  לשון, הרי שכאן אישתקיל  וכבד  כבד פה 
ולאחר מכן, במעמד הר סיני שנתרפאו כל החולים כולם, ובכללם, נרפא משה רבנו עליו 

השלום- הוא חזר למצב של מדבֵּר, שהניב שפתיים נמצא אצלו במהלך דתיקון.
הרי שאנחנו רואים כאן, שלשה שלבים במציאותו של משה. שלב ראשון- מדבר כאחד 
כל האדם, שלב שני, שהוא השלב האמצעי- יש כאן ביטול מה לכח הדבור של משה רבנו, 

והשלב השלישי- היא חזרה לנקודת הניב שפתיים במעמד הר סיני.

פשוט וברור הדבר, שיש כאן מהלך פנימי בכח הדבור, של משה.
היה  הוא  קודם לכן, כאשר  או  הנבואה של משה רבנו במצרים,  הדברים,  עומק   מצד 
במדין אצל יתרו, והנבואה של משה רבנו לאחר היציאה ממצרים במתן תורה, היא לא אותה 

נבואה. כאשר נרפא משה רבנו, הרי שישנה כאן נבואה, ממקור פנימי יותר.
נמצא, שאנחנו רואים במשה רבנו, שהיו שני זמנים של נבואה. היה זמן שמשה היה נביא 
בבחינת- כבד פה וכבד לשון, ואהרן אחיך יהיה נביאך, והיה זמן שמשה רבנו היה נביא- 

לאחר שהוא נרפא.
הרי שמתגלה כאן לפנינו שתי צורות של נבואה. נבואה במהלך- שכח הדבור לא נמצא 
בהתגליא, ונבואה במהלך- שכח הדבור נמצא במהלך של התגליא, במהלך דתיקון, גילוי 

הרפואה דמתן תורה.
הרי שמתבאר לפנינו, שאנחנו רואים כאן במשה רבנו, שיש שתי לשונות כיצד משה רבנו 
נתנבא, מחד- הוא נתנבא ככל הנביאים כולם ב'כה' אמר ה', ומאידך- הוא נתנבא ב'זה' 
הדבר. הרי שאנחנו רואים הקבלה לזה, בזמנים, בצורת האופן של הנבואה של משה רבנו, 
שיש אופן של נבואה כאשר הדבור הוא לא נמצא בשלמותו, ויש אופן של נבואה כאשר 

הדבור נמצא בשלמותו.
 לא כן עבדי משה, פה אל פה אדבר בו, ומראה ולא בחידֹת, ותמֻנת ה' יביט.

בזמן שנאמר במשה 'כבד פה וכבד לשון', הרי- שלא היה כאן את ההתגליא של 'פה אל 
פה אדבר בו', הרי שמצד כך, הוא היה ככל הנביאים כולם, 'כה אמר ה'', שזו בחינת היציאה 

ממצרים, 'כה אמר ה' כחצות הלילה'.
מה שאין כן מצד הנבואה של 'פה אל פה אדבר בו'- זו נבואה של ברירות, ומראה ולא 
בחידות, בחינת 'זה', כולם הצביעו באצבע ואמרו 'זה קלי ואנוהו'. בחינת ההתגליא של 'זה', 
היא במהלך דתיקון של משה, שנאמר מצד כך- 'לא כן עבדי משה', שהוא איננו דומה לכל 

הנביאים, 'פה אל פה אדבר בו', זו בחינת 'זה הדבר', שמתגלה בנבואתו של משה רבנו.
 ]פרשת השבוע תשסה 042 מטות[



שלמות עבודת האדם, היא לדבק עצמו לבחינת "קדמה לעולם", 
קדמה להעלם. והיא הבחינה של "אין עוד מלבדו" כפשוטו. ועבודה 
זו עומקה, הוא ביטול ה"אני". כלומר ביטול תפיסת האני. כי מהות 
זהו מהות של  אלא  אינו מהות כמקום, כמבורר למבין.  זה  האני 
תפיסה, של הבחנה, של חוש. וכאשר האדם מבטל את תפיסתו, 
הבחנתו, וחושו, זהו גופא ביטול האני. וכאשר מבטל את האני, אזי 

משיג ש"אין עוד מלבדו" כפשוטו. כי הרי כל 
האני,  זהו  מלבדו"  עוד  ה"אין  להשגת  ההעלם 
כדכתיב "אנכי עומד בין הוי"ה ובינכם". כלומר 
נקודת האנכי, שהיא נקודת האני, היא המונעת 

מלהשיג את ה"אין עוד מלבדו".
וכו',  בחז"ל  ההבחנות שתמצא  כל  כי  והבן, 
מצד  נתפס  הדבר  כיצד  הבחנות  אלא  אינו 
המקבל, כנודע יסוד זה מכתבי מהר"ל רמח"ל 
ועוד. וכאשר האדם מבטל את בחינת תפיסת 
ביטול החוש של המקבל,  המקבל שלו, שזהו 
אזי אין תפיסה של המקבל. וכיון שבורר לעיל 
שכל מהות האני אינו אלא מהות של תפיסה, 
הבחנה, וחוש, הרי שכאשר מבטל את תפיסתו 
הבחנתו וחושו, בזה מבטל את האני, ואזי האני 

הופך לאַין, ומשיג ש"אין עוד מלבדו".
אמונה,  ידי  על  נעשה  החוש  ביטול  וצורת 
שמאמין שתפיסת החוש איננה החלטית ממש, 
אלא זהו רק פן אחד בלבד, ומעבר לכך, כלומר 
בפנים הנוספים של תפיסת הוית הנמצאים אין 
עצמו  מדבק  האדם  וכאשר  כלל.  השגה  לנו 

באמונה שכל אחיזתו רק בפן אחד, ומדבק את עצמו על ידי אמונה 
בהויה הלא מושגת, כלומר בפנים של ההויה הלא מושגים, אזי יוצא 

מתפיסת חושו ודבק בא"ס.
ודע שיש היכל אחד ברום שמים שנקרא "אין עוד מלבדו", וכל 
ענינו של היכל זה, שבו נמצאים נשמות שפשטו מעל גביהם את 
כל הלבושים, וכל תשוקתם אינו אלא להכלל בו ית', ולכך עיקר 
זה  כי  עוד מלבדו",  ולחיות ש"אין  לומר לחשוב  אינו אלא  עסקם 

רצונם ותשוקת נשמתם. וביותר דקות, עבודתם להאמין "שיש מצוי 
אחד", כלומר, לא יחס של שלילה שאין זולתו, אלא יחס של חיוב 
שיש מצוי אחד. ובאמת תכלית כל הנבראים שזולת הידיעה שידעו 
שיש מצוי אינם יודעים כלל, כמאמר החכם שהתכלית שלא נדע, 
האדם  עבודת  כך  ומצד  מצוי.  שיש  אחת,  ידיעה  רק  נשאר  ואזי 
ברצוא ושוב, ברצוא דבק בחיוב שיש מצוי, ובשוב דבק בשלילה 
שאין זולתו, אין עוד מלבדו. עד אשר השוב נכלל 
שאין  מי  וכן  גמורה.  להתכללות  וזוכה  ברצוא 
נפשו בדבקות בבחינה זו של "אין עוד מלבדו", 
אולם מ"מ לפרקים לעתים מזומנים נפשו חשה 
וזועקת כן ש"אין עוד מלבדו", כן כפי מדת חלקי 
רשות  לו  יש  כן  זו,  בבחינה  שמדובקים  נפשו 
להכנס להיכל זה ולדבק נפשו בבחינת "אין עוד 

מלבדו".
ודע שהיכל זה הוא הגבוה מכל ההיכלות, כי 
כל ההיכלות עסוקים בלבושין דמלכא, כל היכל 
והיכל לפי מדרגתו. אולם מידי העסק בלבושין 
הנקרא  זה  בהיכל  משא"כ  יצאו.  לא  דמלכא 
ית"ש, בעצמותו,  בו  עוד מלבדו", עסוקים  "אין 
ההשגה  מכח  ית"ש  בו  להכלל  בתשוקה  והוא 
מלבדו"  עוד  ש"אין  היא  המציאות  שאמיתת 
כפשוטו ממש. וח"ו וח"ו לנהוג כן למעשה, כפי 
אלא  החיים,  נפש  בספר  בזה  להזהיר  שהאריך 

זהו רק דבקות הנפש ולא בעשיה.
ודע, שמכח הארת היכל זה יתגלה לעת"ל מ"ש 
רז"ל, "עתיד הקב"ה לעשות מחול לצדיקים וכל 
אחד מצביע ואומר "זה הוי"ה קיוינו לו ויושיעינו", שהוא הגילוי שאין 

התכלית להדבק בלבושין דמלכא, אלא בעצמותו ית'.
ובאמת היכל זה הוא פנימיותו של היכלו של משיח, כי חיצוניות 
היכלו של משיח הוא בבחינת תורת משיח. ופנימיות היכל זה, הוא 
הדבקות בו ית', בעצמותו. והם בחינות כתר וחכמה. ושם העסק 
הוא באין עוד מלבדו כפשוטו, ולא מכח תפיסה שכלית, אלא גילוי 
מלבדו"  עוד  ש"אין  הוא  המציאות  שאמיתת  שהוא,  כמות  ההויה 

כפשוטו. ]בלבבי משכן אבנה חלק ט'[
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אמונה - אין עוד מלבדו

אחד  היכל  שיש  ודע 
שנקרא  שמים  ברום 
"אין עוד מלבדו", וכל 
זה,  היכל  של  ענינו 
נשמות  נמצאים  שבו 
גביהם  מעל  שפשטו 
וכל  הלבושים,  כל  את 
אלא  אינו  תשוקתם 
ולכך  ית',  בו  להכלל 
אינו אלא  עסקם  עיקר 
ולחיות  לחשוב  לומר 
מלבדו",  עוד  ש"אין 
ותשוקת  רצונם  זה  כי 

נשמתם.


